
Приложение 4  

к приказу от 29.08.2023 г. № 519-О 

 

План мероприятий  

по профилактике суицидального поведения,  

формированию жизнестойкости обучающихся   

в МАОУ СОШ № 75 на 2023-2024 учебный год 

 

№ Наименование мероприятия Класс Сроки, место 

проведения 

Межведомствен-

ное взаимодей-

ствие 

Ответствен-

ный 

Отметка об 

исполнении 

1.  Разработка методических реко-

мендаций для классных руково-

дителей по жизнестойкости 

 Сентябрь 

МАОУ СОШ 

№ 75 

 Педагог-пси-

холог 

 

2.  Выступление на МО классных 

руководителей, родительских со-

браниях с обзором документов: 

- Уголовный кодекс РФ (ст. 117 

«Истязание», ст. 110 «Доведение 

до самоубийства», ст.131-134 о 

преступлениях сексуального ха-

рактера). 

- Административный кодекс РФ 

(ст. 164 

«О правах и обязанностях роди-

телей»). 

- Конвенция ООН о правах ре-

бенка (ст. 

6,8, 16, 27, 28, 29, 30). 

 сентябрь-ок-

тябрь 

МАОУ СОШ 

№ 75 

Инспектор ОПДН Социальный 

педагог 

 



- нормативные документы о про-

филактике безнадзорности и пра-

вонарушений несовершеннолет-

них, о защите их прав 

3.  Проведение мониторинга психо-

эмоционального состояния 

5-11 Октябрь 

МАОУ СОШ 

№ 75 

 классные ру-

ководители, 

педагог-пси-

холог 

 

4.  Формирование базы данных уча-

щихся, склонных к депрессивным 

состояниям 

5-11 В течение года 

МАОУ СОШ 

№ 75 

 Педагог-пси-

холог 

 

5.  Выявление семей, в которых 

практикуется жесткое обращение 

с детьми, находящихся в СОП, 

ТЖС, проведение с ними профи-

лактических мероприятий 

1-11 В течение года 

МАОУ СОШ 

№ 75 

Инспектор ОПДН Классные ру-

ководители, 

социальный 

педагог, педа-

гог-психолог 

 

6.  Работа Школьной службы при-

мирения 

1-11 В течение года  Социальный 

педагог 

 

7.  Разработка информационных ма-

териалов для педагогов школы, 

родителей по распознаванию 

фактов суицидального риска, су-

ицидальных признаков и алго-

ритма действий при их выявле-

нии 

 Ноябрь  Заведующая 

библиотекой 

 

8.  Родительские собрания «При-

чины подросткового суицида», 

«Роль взрослых в оказании по-

мощи в кризисных ситуациях»  

7-11 Декабрь  Классные ру-

ководители, 

педагог-пси-

холог 

 



9.  Психологические классные часы: 

«В поисках хорошего настрое-

ния»  

«Учимся снимать усталость»  

«Как научиться жить без драки»  

«Как преодолевать тревогу» 

«Способы решения конфликтов с 

родителями»  

«Стресс в жизни человека. Спо-

собы борьбы со стрессом»  

«Грани моего, Я»  

Урок психологии "Все в жизни 

можно исправить, пока ты жив!" 

 

1 

 

2-3 

4 

5-6 

 

7 

 

8 

9 

10-11 

 

 

Сентябрь 

 

Октябрь 

Ноябрь 

Декабрь 

 

Январь 

 

Февраль 

Март 

Апрель 

 

 Классные ру-

ководители, 

педагог-пси-

холог 

 

10.  Особенности психологической 

поддержки во время сдачи ОГЭ, 

ЕГЭ 

9,11 Май  Классные ру-

ководители, 

педагог-пси-

холог 

 

 


		2023-09-13T10:03:49+0300
	Чекемес Ирина Олеговна




