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Расписание внеурочной деятельности для обучающихся 5-х классов, осваивающих образовательные программы 

основного общего образования в МАОУ СОШ № 75, на 2023-2024 учебный год (первое полугодие) 

 
 ПОНЕДЕЛЬНИК 

№ 

урока 

5А 

(2 кабинет) 

5Б 

( 5 кабинет) 

5В 

(14 кабинет) 

5Г 

(15 кабинет) 

5Д 

(10 кабинет) 

5Е 

(22 кабинет) 

5Ж 

(21 кабинет) 

1  Разговоры о 

важном 

Оганесян Г.М. 

Разговоры о 

важном 

Сахно О.Ю. 

Разговоры о 

важном 

Проконина В.В. 

Разговоры о 

важном 

Гулякина Л.Н. 

Разговоры о 

важном 

Ногинова А.В. 

Разговоры о 

важном 

Федорова Е.П. 

2        

3 Разговоры о 

важном 

Костенко Т.В. 

      

 СУББОТА 

№ 

урока 

5А 

(2 кабинет) 

5Б 

( 5 кабинет) 

5В 

(14 кабинет) 

5Г 

(29 кабинет) 

5Д 

(10 кабинет) 

5Е 

(28 кабинет) 

5Ж 

(23 кабинет) 

1 Читательская 

грамотность 

Орлова Н.А. 

История и 

современность 

кубанского 

казачества 

Бондарчук Ю.Н. 

ОПК 

Мельник Д.В. 

Финансовая 

математика 

Глущенко Я.В. 

ОФП 

Ашрафян Р.П. 

Безопасные 

дороги Кубани 

Тарасюк Н.П. 

 

Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

Шишова Г.П. 

2 Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

Читательская 

грамотность 

Орлова Н.А. 

История и 

современность 

кубанского 

казачества 

Безопасные 

дороги Кубани 

Тарасюк Н.П. 

 

Финансовая 

математика 

Глущенко Я.В. 

ОФП 

Ашрафян Р.П. 

ОПК 

Мельник Д.В. 



Шишова Г.П. Бондарчук Ю.Н. 

3 История и 

современность 

кубанского 

казачества 

Бондарчук Ю.Н. 

ОПК 

Мельник Д.В. 

Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

Шишова Г.П. 

ОФП 

Ашрафян Р.П. 

Читательская 

грамотность 

Орлова Н.А. 

Финансовая 

математика 

Глущенко Я.В 

Читательская 

грамотность 

Желтонога И.И. 

4 ОПК 

Мельник Д.В. 

Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

Шишова Г.П. 

Читательская 

грамотность 

Сахно О.Ю. 

Читательская 

грамотность 

Орлова Н.А. 

Безопасные 

дороги Кубани 

Тарасюк Н.П. 

 

Читательская 

грамотность 

Желтонога И.И. 

История и 

современность 

кубанского 

казачества 

Бондарчук Ю.Н. 

 

 

Расписание внеурочной деятельности для обучающихся 6-х классов, осваивающих образовательные программы 

основного общего образования в МАОУ СОШ № 75, на 2023-2024 учебный год (первое полугодие) 

 
 ПОНЕДЕЛЬНИК 

№ 

урока 

6А 

(9 кабинет) 

6Б 

(21 кабинет) 

6В 

(4 кабинет) 

6Г 

(29 кабинет) 

6Д 

(29 кабинет) 

6Е 

(28 кабинет) 

7    Разговоры о важном 

Орлова Н.А. 

  

9 Разговоры о важном 

Баранча К.В. 

     

11   Разговоры о важном 

Кадочникова Е.Л. 

   

12  Разговоры о важном 

Баласанян М.М. 

    

13     Разговоры о важном 

Костенюкова М.А. 

 

 ВТОРНИК 

№ 

урока 

6А 

 

6Б 

 

6В 

 

6Г 

 

6Д 

 

6Е 

 



7      Разговоры о важном 

Нещерет И.А. 

21 кабинет 

 ЧЕТВЕРГ 

№ 

урока 

6А 

 

6Б 

 

6В 

 

6Г 

 

6Д 

 

6Е 

 

7  Россия – мои 

горизонты 

Баласанян М.М. 

24 кабинет 

    

13    Россия – мои 

горизонты 

Орлова Н.А. 

2 кабинет 

  

 СУББОТА 

№ 

урока 

6А 

(2 кабинет) 

6Б 

( 5 кабинет) 

6В 

(14 кабинет) 

6Г 

(29 кабинет) 

6Д 

(10 кабинет) 

6Е 

(28 кабинет) 

5 Читательская 

грамотность 

Сахно О.Ю. 

ОПК 

Мельник Д.В. 

Читательская 

грамотность 

Оганесян Г.М. 

ОФП 

Ашрафян Р.П. 

Безопасные дороги 

Кубани 

Шевченко С.Г. 

Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

Шишова Г.П. 

6 История и 

современность 

кубанского 

казачества 

Баранча К.В. 

Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

Бондарчук Ю.Н. 

Финансовая 

математика 

Власова Ю.М. 

Читательская 

грамотность 

Оганесян Г.М. 

ОФП 

Ашрафян Р.П. 

ОПК 

Мельник Д.В. 

7 Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

Шишова Г.П. 

История и 

современность 

кубанского 

казачества 

Баранча К.В. 

Безопасные дороги 

Кубани 

Тарасюк Н.П. 

 

Финансовая 

математика 

Власова Ю.М. 

Читательская 

грамотность 

Оганесян Г.М. 

Читательская 

грамотность 

Орлова Н.А. 

8 ОПК Читательская ОФП Безопасные дороги Финансовая История и 



Мелехина Д.А. грамотность 

Оганесян Г.М. 

Ашрафян Р.П. Кубани 

Тарасюк Н.П. 

математика 

Власова Ю.М. 

современность 

кубанского 

казачества 

Баранча К.В. 

 

 

 

Расписание внеурочной деятельности для обучающихся 7-х классов, осваивающих образовательные программы 

основного общего образования в МАОУ СОШ № 75, на 2023-2024 учебный год (первое полугодие) 

 
 ПОНЕДЕЛЬНИК 

№ 

урока 

7А 

(2 кабинет) 

7Б 

(20 кабинет) 

7В 

(22 кабинет) 

7Г 

(15 кабинет) 

7Д 

(10 кабинет) 

7Е 

(22 кабинет) 

7Ж 

(11 кабинет) 

1  Разговоры о 

важном 

Агаян Л.А. 

     

6   Разговоры о 

важном 

Ногинова А.В. 

    

8       Разговоры о 

важном 

Шишова Г.П. 

13    Разговоры о 

важном 

Сахно О.Ю. 

   

 ВТОРНИК 

№ 

урока 

7А 

 

7Б 

 

7В 

 

7Г 

 

7Д 

 

7Е 

 

7Ж 

 

6     Разговоры о 

важном 

Компанеец Н.О. 

музей 

  



13      Разговоры о 

важном 

Компанеец Н.О. 

21 кабинет 

 

 СРЕДА 

№ 

урока 

7А 

 

7Б 

 

7В 

 

7Г 

 

7Д 

 

7Е 

 

7Ж 

 

6 Разговоры о 

важном 

Мелехина Д.А. 

музей 

      

        

 ЧЕТВЕРГ 

№ 

урока 

7А 

 

7Б 

 

7В 

 

7Г 

 

7Д 

 

7Е 

 

7Ж 

 

6   Россия – мои 

горизонты 

Но 

гинова А.В. 

22 кабинет 

    

        

 СУББОТА 

№ 

урока 

7А 

(23 кабинет) 

7Б 

(24кабинет) 

7В 

(2 кабинет) 

7Г 

(6 кабинет) 

7Д 

(14 кабинет) 

7Е 

(29 кабинет) 

7Ж 

(10 кабинет) 

5 История и 

современность 

кубанского 

казачества 

Бондарчук Ю.Н. 

Читательская 

грамотность 

Орлова Н.А. 

 История и 

современность 

кубанского 

казачества 

Баранча К.В. 

   

6 Читательская 

грамотность 

Орлова Н.А. 

Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

 Театральная 

деятельность 

Сахно О.Ю. 

   



Шишова Г.П. 

7 ОПК 

Агаян Л.А. 

ОПК 

Мельник Д.В. 

 Читательская 

грамотность 

Сахно О.Ю. 

   

8 Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

Шишова Г.П. 

История и 

современность 

кубанского 

казачества 

Бондарчук Ю.Н. 

 Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

Агаян Л.А. 

   

9   История и 

современность 

кубанского 

казачества 

Бондарчук Ю.Н. 

ОПК 

Мельник Д.В. 

Читательская 

грамотность 

Байрамова Л.И. 

ОФП 

Пестова Е.О. 

Читательская 

грамотность 

Ларионова Н.М. 

10   Читательская 

грамотность 

Ларионова Н.М. 

 Безопасные 

дороги Кубани 

Тарасюк Н.П. 

Читательская 

грамотность 

Байрамова Л.И. 

ОПК 

Мельник Д.В. 

11   Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

Мелехина Д.А. 

 ОФП 

Пестова Е.О. 

Безопасные 

дороги Кубани 

Тарасюк Н.П. 

История и 

современность 

кубанского 

казачества 

Бондарчук Ю.Н. 

12   ОПК 

Мельник Д.В. 

   Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

Мелехина Д.А. 

 

 

Расписание внеурочной деятельности для обучающихся 8-х классов, осваивающих образовательные программы 

основного общего образования в МАОУ СОШ № 75, на 2023-2024 учебный год (первое полугодие) 

 



 ПОНЕДЕЛЬНИК 

№ 

урока 

8А 

(24 кабинет) 

8Б 

(7 кабинет) 

8В 

(29 кабинет) 

8Г 

(19 кабинет) 

8Д 

(4 кабинет) 

8Е 

(28 кабинет) 

6  Разговоры о важном 

Байрамова Л.И. 

    

7 Разговоры о важном 

Попова В.В. 

   Разговоры о важном 

Посненко Л.Ф. 

 

19    Разговоры о важном 

Терещенко Н.И. 

  

13   Разговоры о важном 

Герасименко Т.В. 

   

 ЧЕТВЕРГ 

№ 

урока 

8А 

 

8Б 

 

8В 

 

8Г 

 

8Д 

 

8Е 

 

7      Россия – мои 

горизонты 

Дмитренко О.В. 

23 кабинет 

 ПЯТНИЦА 

№ 

урока 

8А 

 

8Б 

 

8В 

 

8Г 

 

8Д 

 

8Е 

 

      Разговоры о важном 

Дмитренко О.В. 

29 кабинет 

 СУББОТА 

№ 

урока 

8А 

(28 кабинет) 

8Б 

(23 кабинет) 

8В 

(2 кабинет) 

8Г 

(18 кабинет) 

8Д 

(4 кабинет) 

8Е 

(20 кабинет) 

3     Юнармия 

Тарасюк Н.П. 

 

4     Читательская 

грамотность 

Оганесян Г.М. 

 

5     Безопасные дороги  



Кубани 

Тарасюк Н.П. 

6       

7    Читательская 

грамотность 

Желтонога И.И. 

 ОФП 

Терещенко А.В. 

8    Безопасные дороги 

Кубани 

Шевченко С.Г. 

 Читательская 

грамотность 

Желтонога И.И. 

9 ОПК 

Агаян Л.А. 

Безопасные дороги 

Кубани 

Тарасюк Н.П. 

Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

Мелехина Д.А. 

ОФП 

Ашрафян Р.П. 

 Безопасные дороги 

Кубани 

Шевченко С.Г. 

10 Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

Мелехина Д.А. 

ОФП 

Пестова Е.О. 

История и 

современность 

кубанского 

казачества 

Баранча К.В. 

   

11 Читательская 

грамотность 

Ларионова Н.М. 

Читательская 

грамотность 

Байрамова Л.И. 

ОПК 

Мельник Д.В. 

   

12 История и 

современность 

кубанского 

казачества 

Бондарчук Ю.Н. 

 Читательская 

грамотность 

Ларионова Н.М. 

   

 

 

 

 

 



 

 

Расписание внеурочной деятельности для обучающихся 9-х классов, осваивающих образовательные программы 

основного общего образования в МАОУ СОШ № 75, на 2023-2024 учебный год (первое полугодие) 

 
 ПОНЕДЕЛЬНИК 

№ 

урока 

9А 

 

9Б 

 

9В 

 

9Г 

 

9Д 

 

9Е 

 

1 Разговоры о важном 

Мелехина Д.А. 

12 кабинет 

Разговоры о важном 

Белоглазова Л.Б. 

11 кабинет 

Разговоры о важном 

Фролова О.А. 

17 кабинет 

Разговоры о важном 

Белкина С.М. 

7 кабинет 

Разговоры о важном 

Тимофеева В.К. 

9 кабинет 

Разговоры о важном 

Костенко Т.В. 

3 кабинет 

7 ОПК 

Мельник Д.В. 

музей 

   Безопасные дороги 

Кубани 

Губенко В.В. 

28 кабинет 

 

 СРЕДА 

№ 

урока 

9А 

 

9Б 

 

9В 

 

9Г 

 

9Д 

 

9Е 

 

1    Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

Баранча К.В. 

6 кабинет 

  

7 Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

Бондарчук Ю.Н. 

22 кабинет 

  История и 

современность 

кубанского 

казачества 

Бондарчук Ю.Н. 

музей 

 Безопасные дороги 

Кубани 

Губенко В.В. 

10 кабинет 

 ПЯТНИЦА 

№ 9А 9Б 9В 9Г 9Д 9Е 



урока       

6  Безопасные дороги 

Кубани 

Губенко В.В. 

3 кабинет 

Безопасные дороги 

Кубани 

Голубенко Е.В. 

11 кабинет 

   

7 ОПК 

Мельник Д.В. 

     

 СУББОТА 

№ 

урока 

9А 9Б 

 

9В 

 

9Г 

 

9Д 

 

9Е 

6 Россия – мои 

горизонты 

Мелехина Д.А. 

12 кабинет 

Россия – мои 

горизонты 

Белоглазова Л.Б. 

11 кабинет 

Россия – мои 

горизонты 

Фролова О.А. 

19 кабинет 

 Россия – мои 

горизонты 

Тимофеева В.К. 

33 кабинет 

Россия – мои 

горизонты 

Костенко Т.В. 

3 кабинет 

7 История и 

современность 

кубанского 

казачества 

Мелехина Д.А. 

12 кабинет 

ОФП 

Ашрафян Р.П. 

11 кабинет 

ОФП 

Голубенко Е.В. 

19 кабинет 

Россия – мои 

горизонты 

Белкина С.М. 

7 кабинет 

ОФП 

Губенко В.В. 

33 кабинет 

 

ОФП 

Пестова Е.О. 

3 кабинет 

 


		2023-09-19T16:22:11+0300
	Чекемес Ирина Олеговна




